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Утверждаю 

Заведующий МБДОУ № 353  

_____  _____ В.П.Меренкова 

 

 

Планирование образовательной деятельности 
В МДОУ «ЯСЛИ-САД № 353 КОМБИНИРОВАННОГО ТИПА № 353 ГОРОДА 

ДОНЕЦКА» 

В 2023 - 2024 учебном году. 

Организованная образовательная деятельность 

Базовый вид 

деятельности по 

образовательным 
областям 

Периодичность (кол-во раз в неделю) 

Первая 

младшая 
группа 

(ясли) 

Вторая 

младшая 
группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовительная 

группа 

1. П О З Н А В А Т Е Л Ь Н О Е   Р А З В И Т И Е 

1.1. Познавательно-
математическая 

деятельность  

(ФЭМП) 

1  
(игры по 

сенсорному 

развитию) 

1 1 1 1 

1.2. Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(ОМП, ПИД, СКЦ) 

1 1 1 1 1 

2. Р  Е Ч Е В О Е    Р А З В И Т И Е 

2.1. Развитие речи 1 1 1 1 1 
2.2. Подготовка к 

обучению грамоте 
------ ------ ------ 1 1 

2.3. Художественная 

литература и фольклор 
----- 1 1 1 1 

3. ХУДОЖЕСТВЕННО - ЭСТЕТИЧЕСКОЕ  РАЗВИТИЕ  

3.1. Изобразительная 
деятельность 

(рисование, 

лепка/аппликация) 

2 2 2 2 2 

3.2. Конструктивная 
деятельность 

------ ------ ------ 1 1 

3.3. Музыкальная 

деятельность 
2 2 2 2 2 

4.Ф И З И Ч Е С К О Е    Р А З В И Т И Е  

4.1. Физическая культура 

(в помещении) 2 2 2 2 2 

4.2. Физическая 

культура (на прогулке) 
1 1 1 1 1 

ИТОГО 10 11 11 13 13 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ  

Дополнительные 

занятия 
  1 2 2 

ИТОГО 
10 занятий 11 

занятий 
12 

занятий 
15 

занятий 
15 занятий 

 



Приложение 2. 
Утверждаю: 

Заведующий МБДОУ 

 «ЯСЛИ-САД № 353 г. ДОНЕЦКА» 

__________ В.П.Меренкова 
 

 

Расписание организованной образовательной деятельности 

МБДОУ «ЯСЛИ-САД № 353 г. ДОНЕЦКА» 

В 2023 - 2024 учебном году 

 

Группа 
Дни недели 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

01, 
разновозрастная, с 

нарушением речи 

- Подготовка к 

обучению грамоте.  

- Изобразительная 

деятельность  

лепка/аппликация 

- Музыкальная 

деятельность 

- Развитие речи, 

- ФЭМП, 

- Физкультура 

(овладение основными 

движениями 

- ПИД / ОМП, 

- Художественная 

литература, 

- Физкультура (на 

прогулке) 

- Веселая грамматика, 

- Конструктивная 

деятельность, 

- Музыкальная 

деятельность 

- СКЦ (патриотическое 

воспитание), 

 - Изобразительная 

деятельность 

(рисование), 

  - Физкультура 

(овладение основными 

движениями 

02,  
I-ая младшая 

- Развитие речи, 

- Музыкальная 

деятельность 

- Сенсорное 

воспитание, 

- Физкультура 

(овладение основными 

движениями 

- Изобразительная 

деятельность 

(рисование), 

  - Физкультура 

(овладение основными 

движениями на 

прогулке 

 

- ОМП, 

- Музыкальная 

деятельность 

- Изобразительная 

деятельность  

лепка/аппликация, 

- Физкультура 

(овладение основными 

движениями 

03,  
ортопедическая 

- ПИД / ОМП, 

- Музыкальная 

деятельность 

- ФЭМП, 

- Физкультура 

(овладение основными 

движениями 

- Развитие речи,  

- Музыкальная 

деятельность, 

- Конструктивная 

деятельность (вторая 

половина дня) 

- СКЦ (патриотическое 

воспитание)/Художест

венная литература, 

- Изобразительная 

деятельность 

(рисование), 

- Физкультура 

(овладение основными 

движениями на 

прогулке 

 

- Изобразительная 

деятельность  

лепка/аппликация, 

- Физкультура 

(овладение основными 

движениями 

 

06,  

младшая 

- Изобразительная 

деятельность  

лепка/аппликация, 

- Физкультура 

(овладение основными 

движениями, 

- Художественная 

литература, 

- ФЭМП, 

- Музыкальная 

деятельность, 

- Конструктивная 

деятельность (вторая 

половина дня) 

- ПИД / ОМП, 

- Развитие речи, 

 

- Веселая грамматика, 

- Изобразительная 

деятельность 

(рисование), 

- Физкультура 

(овладение основными 

движениями на 

прогулке 

- СКЦ (патриотическое 

воспитание), 

- Музыкальная 

деятельность 

05,  

средняя 

- Изобразительная 

деятельность  

рисование 

- Физкультура 

(овладение основными 

движениями), 

 

- ФЭМП, 

- Музыкальная 

деятельность, 

 

- Развитие речи / 

 СКЦ (патриотическое 

воспитание), 

- Физкультура 

(овладение основными 

движениями), 

 

- ПИД / ОМП, 

- Художественная 

литература, 

- Физкультура 

(овладение основными 

движениями на 

прогулке 

- Изобразительная 

деятельность  

лепка/аппликация, 

- Музыкальная 

деятельность, 

04,  

разновозрастна

я  

- Подготовка к 

обучению грамоте.  

- Физкультура 

(овладение основными 

движениями, 

- Конструктивная 

деятельность (вторая 

половина дня) 

- ФЭМП, 

- Развитие речи 

- Музыкальная 

деятельность, 

 

- ПИД / ОМП, 

- Художественная 

литература, 

- Физкультура 

(овладение основными 

движениями на 

прогулке 

- Веселая грамматика, 

- Изобразительная 

деятельность  

лепка/аппликация, 

- Физкультура 

(овладение основными 

движениями) 

- Изобразительная 

деятельность 

(рисование), 

- СКЦ (патриотическое 

воспитание), 

- Музыкальная 

деятельность, 

08,  
младшая,  

с нарушением 

речи 

- Подготовка к 

обучению грамоте.  

- Изобразительная 

деятельность  

рисование, 

- Музыкальная 

деятельность. 

- ФЭМП, 

- Развитие речи 

- Физкультура 

(овладение основными 

движениями) 

- ПИД / ОМП, 

- Художественная 

литература, 

- Физкультура 

(овладение основными 

движениями ) 

- Веселая грамматика, 

- Изобразительная 

деятельность  

лепка/аппликация, 

- Музыкальная 

деятельность. 

- СКЦ (патриотическое 

воспитание), 

- Конструктивная 

деятельность, 

- Физкультура 

(овладение основными 

движениями на 

прогулке) 

09,  - Изобразительная 

деятельность  

- ФЭМП, 

- Музыкальная 

- ПИД / ОМП, 

- Развитие речи, 

- Изобразительная 

деятельность 

- СКЦ (патриотическое 

воспитание), 



старшая,  

с нарушением 

речи 

лепка/аппликация, 

- Физкультура 

(овладение основными 

движениями, 

деятельность, 

 
- Физкультура 

(овладение основными 

движениями на 

прогулке 

(рисование), 

- Музыкальная 

деятельность, 

- Физкультура 

(овладение основными 

движениями ) 

10,  
средняя,  

с нарушением речи 

- Изобразительная 

деятельность  

рисование 

- Музыкальная 

деятельность 

- ФЭМП, 

- Физкультура 

(овладение основными 

движениями) 

- СКЦ (патриотическое 

воспитание), 

- Развитие речи, 

- Музыкальная 

деятельность, 

 

- ПИД / ОМП, 

- Художественная 

литература, 

- Физкультура 

(овладение основными 

движениями ) на 

прогулке 

- Изобразительная 

деятельность  

лепка/аппликация, 

- Физкультура 

(овладение основными 

движениями) 

11, 
разновозрастная, с 

нарушением речи 

- Подготовка к 

обучению грамоте.  

- Изобразительная 

деятельность  

лепка/аппликация 

- Музыкальная 

деятельность 

- ФЭМП, 

- Физкультура 

(овладение основными 

движениями) 

- Художественная 

литература, 

 

- ПИД / ОМП, 

-Весёлая грамматика, 

- Физкультура 

(овладение основными 

движениями на 

прогулке 

- Развитие речи, 

- Музыкальная 

деятельность, 

- Конструктивная 

деятельность, 

 

- Изобразительная 

деятельность 

(рисование), 

- СКЦ (патриотическое 

воспитание), 

- Физкультура 

(овладение основными 

движениями) 

 

 

 


