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Расписание организованной образовательной деятельности 

МБДОУ «ЯСЛИ-САД № 353 г. ДОНЕЦКА» 

В 2023 - 2024 учебном году 

 

Группа 
Дни недели 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

02,  
I-ая младшая 

- Развитие речи, 

- Музыкальная 

деятельность 

- Сенсорное 

воспитание, 

- Физкультура 

(овладение основными 

движениями 

- Изобразительная 

деятельность 

(рисование), 

  - Физкультура 

(овладение основными 

движениями на 

прогулке 

- ОМП, 

- Музыкальная 

деятельность 

- Изобразительная 

деятельность  

лепка/аппликация, 

- Физкультура 

(овладение основными 

движениями 

 

09,  

 
Младше-средняя, с 

нарушением речи 

- СЕНСОРНЫЕ 

ЭТАЛОНЫ И 

ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ 

ДЕЙСТВИЯ/ 

ПРИРОДА 

- Музыкальная 

деятельность 

МП (математические 

представления) 

- Физкультура 

(овладение основными 

движениями 

- Развитие речи,  

- Музыкальная 

деятельность, 

- Конструктивная 

деятельность (вторая 

половина дня) 

- СКЦ (патриотическое 

воспитание)/Художест

венная литература, 

- Изобразительная 

деятельность 

(рисование), 

- Физкультура 

(овладение основными 

движениями на 

прогулке 

- Изобразительная 

деятельность  

лепка/аппликация, 

- Физкультура 

(овладение основными 

движениями 

 

05, 
подготовительная 

- Подготовка к 

обучению грамоте.  

- Изобразительная 

деятельность  

рисование 

- Музыкальная 

деятельность 

МП (математические 

представления) 

- Физкультура 

(овладение основными 

движениями) 

- СКЦ (патриотическое 

воспитание), 

- Развитие речи, 

- Музыкальная 

деятельность, 

 

- СЕНСОРНЫЕ 

ЭТАЛОНЫ И 

ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ 

ДЕЙСТВИЯ/ 

ПРИРОДА 

- Художественная 

литература, 

- Физкультура 

(овладение основными 

движениями ) на 

прогулке 

- Изобразительная 

деятельность  

лепка/аппликация, 

- Физкультура 

(овладение основными 

движениями) 

04,  

средняя 

- Изобразительная 

деятельность  

рисование 

- Физкультура 

(овладение основными 

движениями), 

 

МП (математические 

представления) 

- Музыкальная 

деятельность, 

 

- Развитие речи / 

 СКЦ (патриотическое 

воспитание), 

- Физкультура 

(овладение основными 

движениями), 

 

- СЕНСОРНЫЕ 

ЭТАЛОНЫ И 

ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ 

ДЕЙСТВИЯ/ ПРИРОДА 
- Художественная 

литература, 

 

- Изобразительная 

деятельность  

лепка/аппликация, 

- Музыкальная 

деятельность, 

06,  

старшая 

- Развитие речи 

- Физкультура 

(овладение основными 

движениями, 

- Конструктивная 

деятельность (вторая 

половина дня) 

МП (математические 

представления) 

- Музыкальная 

деятельность, 

 

- СЕНСОРНЫЕ 

ЭТАЛОНЫ И 

ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ 

ДЕЙСТВИЯ/ ПРИРОДА 

- Художественная 

литература, 

 

- Окружающий мир, 

- Изобразительная 

деятельность  

лепка/аппликация, 

- Физкультура 

(овладение основными 

движениями) 

- Изобразительная 

деятельность 

(рисование), 

- СКЦ (патриотическое 

воспитание), 

- Музыкальная 

деятельность, 

08,  
старшая,  

с нарушением речи 

- Подготовка к 

обучению грамоте.  

- Изобразительная 

деятельность  

рисование, 

.- Физкультура 

(овладение основными 

движениями) 

МП (математические 

представления) 

- Развитие речи 

- Музыкальная 

деятельность 

- СЕНСОРНЫЕ 

ЭТАЛОНЫ И 

ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ 

ДЕЙСТВИЯ/ 

ПРИРОДА 

- Художественная 

литература, 

- Физкультура 

(овладение основными 

движениями ) 

- Окружающий мир, 

- Изобразительная 

деятельность  

лепка/аппликация, 

 

- СКЦ (патриотическое 

воспитание), 

- Конструктивная 

деятельность, 

- Музыкальная 

деятельность. 

10,  
подготовительная,  

с нарушением речи 

- Подготовка к 

обучению грамоте.  

- Изобразительная 

деятельность  

рисование 

- Физкультура 

(овладение основными 

движениями) 

МП (математические 

представления) 

- Музыкальная 

деятельность 

- СКЦ (патриотическое 

воспитание), 

- Развитие речи, 

 

- СЕНСОРНЫЕ 

ЭТАЛОНЫ И 

ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ 

ДЕЙСТВИЯ/ 

ПРИРОДА 

- Художественная 

литература, 

- Физкультура 

- Изобразительная 

деятельность  

лепка/аппликация, 

- Музыкальная 

деятельность, 

 



(овладение основными 

движениями )  
11, 

разновозрастная, с 

нарушением речи 

- Изобразительная 

деятельность  

лепка/аппликация 

- Музыкальная 

деятельность 

- МП (математические 

представления) 

- Физкультура 

(овладение основными 

движениями) 

- Художественная 

литература, 

- СЕНСОРНЫЕ 

ЭТАЛОНЫ И 

ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ 

ДЕЙСТВИЯ/ 

ПРИРОДА 

-Весёлая грамматика, 

 

- Развитие речи, 

- Музыкальная 

деятельность, 

- Конструктивная 

деятельность, 

 

- Изобразительная 

деятельность 

(рисование), 

- СКЦ (патриотическое 

воспитание), 

- Физкультура 

(овладение основными 

движениями) 

 

Примечание: как изменились названия занятий 

 

ПИД    ------  Сенсорные эталоны и познавательные действия/ 

ОМП  -------- Природа 


